
 

              
              
              
 

              
              
Traduz.: “Ciò che piacque ai Siciliani, venne negato dalla sola Sperlinga” oppure: “Sola Sperl
non volle a quel che fe’ tutta Sicilia insieme” (arcaico). 
Seguire la traccia dei motti ci ha fatto scoprire diverse cose interessanti della nostra Is
riportato sui banchi delle medie quando il pensiero di tradurre una simile frase ci fac
ginocchia) e, dopo la “scoperta” di Calascibetta, provate ad indovinare dove avremmo intenz
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Sperlinga è un centro in provincia di Enna ed ospita uno dei più bei castelli della Sicilia; cost
una montagna a strapiombo sull’abitato,  se visto da lontano, richiama alla mente la forma 
La Signora Lina che ci farà da Guida, ci svelerà le sue origini e le sue 
funzioni. Inoltre, ci condurrà in visita alle “grotte” che sono un’ulteriore 
caratteristica del paese.  Il borgo consta infatti, di una cinquantina di 
grotte scavate a partire dai bizantini fino all'Ottocento che, disposte su più 
piani costituiscono un interessante nucleo abitativo. Una di queste grotte, 
ampia più di 165 mq, conserva numerosi oggetti della cultura materiale in 
particolare della civiltà contadina e costituisce il Museo Etnoantropo-
logico. Qui trovavano posto le stalle, le prigioni, le fucine che servivano 
probabilmente a forgiare le armi. 
Dopo, proseguendo nel percorso culturale, andremo a fare conoscenza con 
l’arte culinaria di quelle contrade, recandoci al Ristorante “La Cirata”.  
Nel pomeriggio, visita al Lago Nicoletti. 
 

ISTRUZIONI PER L’USO: 
 

Costi: Soci e fam.: € 24,00; Dipendenti  non Soci e fam.: € 26,00; Ospiti dei Soci e/o dei Dipendenti:
Gli ospiti verranno ammessi soltanto in caso di disponibilità di posti sull’unico pullman 

Prenotazioni entro giorno 17 maggio e anticipazione di € 10,00 pro-cap
Partenza: ore 08,00 dal piazzale di sosta di viale Sanzio. 

PERCORSO STRADALE PARZIALMENTE TORTUOSO 
 

RIVOLGERSI: 
       

Ignazio Sorbello    095 7102743 - 3396316378      igsorbe@unict.it 
Salvo Bonaccorso 095 7307523       s.bonaccorso@u
Nino Grimaldi        095 7382524   agrimald@dau.un
Vera La Rosa         095 234480    larosav@libero.it
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