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....dopo i sollazzi ed i bagordi estivi, vi invitiamo ancora ad un tuffo 
volta, nel passato: domenica 10 ottobre 2010, venite con noi in pro

Messina per visitare il castello di 
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ma, questa 
vincia di 
Ristorante “La Pergola” 
Sinagra (ME) 

 
Menu 

 
Antipasto all’italiana: 

ettati e formaggi locali, funghi 
hi, arancino, crespelle, verdure 
rigliate ripiene, crostini ecc. 

 
Primi piatti: 

tagliatelle ai funghi porcini 
 e involtini di maccheroni 

 
Secondo: 

ata mista con castrato, salsiccia,
ltimbocca, involtini di carne 

 
Contorno: 

patatine, insalata mista 
 

Frutta: 
fresca di stagione 

 
Bibite: 

acqua, vino 
    caffè, nocciolino della casa 
Accolti e guidati dal personale addetto in abiti
medievali, andremo a vedere il Museo delle Fortifi-
cazioni Costiere della Sicilia (sala delle Armi e Araldi-
ca) e il Museo Storico della Pena e della Tortura. 
 

Dopo il pranzo, i cui particolari sono ben visibili nel
riquadro paglierino riportato a sinistra, effettueremo
la visita guidata del paese di Ficarra “Alla riscoperta
di antichi borghi e tradizioni”. Maggiori dettagli su:
www.medievalia.it 

 

Costo per i Soci e familiari: € 28,00 p.c. 
Non associati: € 30,00 p.c. 

 

Gli ospiti verranno ammessi soltanto in caso di dispo-
nibilità di posti sull’unico pullman, i cui oneri di no-
leggio saranno a totale carico dell’Associazione. 
 

Anticipo: € 10,00 p.c. entro il 24.09.2010; 
partenza: ore 07,30 dal piazzale di sosta R. Sanzio; 

per le indispensabili prenotazioni rivolgersi a: 
 

Ignazio Sorbello    095 7102743 - 3396316378 
igsorbe@unict.it 

Salvo Bonaccorso 095 7307523      
 s.bonaccorso@unict.it 


